


Учебный план 10 класса
социально-экономического профиля 
МОУ Белогостицкой СОШ
на 2023-2024  учебный год 

	Обязательные предметные области
	Обязательные учебные предметы
	Уровень 

	10 класс 
	Кол-во часов за 1 год
	Форма промежуточной аттестации

	                                                  Обязательная часть
	
	10

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б

	2
	68
	КР

	
	Литература
	Б
	3
	102
	ИЗ

	Иностранные языки
	Иностранный язык
(английский)
	Б

	3
	102
	ИЗ

	Математика и информатика
	Алгебра и начала математического анализа
	У

	4
	136
	КР

	
	Геометрия
	У
	3
	102
	КР

	
	Вероятность и статистика
	У
	1
	34
	КР

	
	Информатика 
	Б
	1
	34
	ИЗ

	Естественно-научные предметы
	Физика
	Б
	2
	68
	ИЗ

	
	Химия
	Б
	1
	34
	ИЗ

	
	Биология 
	Б
	1
	34
	ИЗ

	Общественно-научные предметы
	История
	Б
	2
	68
	ИЗ

	
	Обществознание
	У
	4
	136
	тест

	
	География
	Б
	1
	34
	ИЗ

	Физическая культура,   основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	2
	68
	ИЗ

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б

	1
	34
	ИЗ

	
	Индивидуальный проект
	

	1
	34
	ИП

	Итого
	
	32 
	1054
	

	Курсы по выбору
	Работа с текстом
	ЭК    
	1
	34
	ИЗ

	
	Избранные вопросы математики
	ЭК
	1
	34
	ИЗ

	Учебные недели
	
	34
	
	

	Всего часов
	
	34
	
	

	Общая  допустимая  нагрузка за период обучения в 10-11 классах в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах. итого
	



	 2312 
	
	














План внеурочной деятельности
[bookmark: _GoBack]в 10 классе МОУ Белогостицкой СОШ 
на 2023-2024учебный год
(5-дневнаяучебная неделя)


	Направление
	Название программы

	Классы

	
	
	10

	Спортивно-оздоровительная деятельность
	 ОФП
ОБЖ
	1
1 

	Коммуникативная деятельность
	 Разговоры о важном
Россия – мои горизонты
	1
1

	 Информационная культура
	Мультимедийные технологии 
	1


	Интеллектуальный марафон
	 Практическая биология
	1

	Итого
	
	6

	Общешкольные мероприятия, КТД, волонтерское движение
	
	4

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	

	10




































































