


Работа с обучающимися 

         

1 

Классные часы, беседы, направленные на 

популяризацию здорового образа жизни 

несовершеннолетних. 

ноябрь-май 

2 Мероприятия, направленные на повышение 

самоэффективности обучающихся, 

стремлению к риску. 

ноябрь-май 

3 Реализация циклов тренингов 

саморазвития « Шаг к себе» (совместно с 

психологом) 

ноябрь-май 

4 Организация творческих мастерских 

(мастер-классы по рисованию, 

музыке,спорту) 

ноябрь-май 

5 Организация встреч со специалистами 

различных систем профилактики в рамках 

« Единого дня профилактики» 

ноябрь-май 

6 Размещение на сайте школы памяток, 
направленных на профилактику зависимого 
поведениия, оформление стенда с позитивной 
направленностью «Мы 
выбираем жизнь»; выпуск листовок 
и памяток по ЗОЖ 

ноябрь-май 

7 Вовлечение обучающихся в 

общественную деятельность : «Движение 

первых», в систему дополнительного 

образования 

ноябрь-май 

8 Вовлечение обучающихся в деятельность 
школьного ученического 
самоуправления, волонтёрская деятельность 
(благоустройство 
территории школы и города; 
помощь в организации и проведении 
школьных мероприятий) 

ноябрь-май 

                                  Работа с родителями 
    1 Общешкольное родительское собрание.  

 -«Предупреждение негативного рискованного  

поведения несовершеннолетних» 

-«Что могут сделать родители, чтобы снизить 

риск вовлечения в потребление наркотически 

веществ» 

- « Маркеры употребления 

несовершеннолетними наркотических средств» 

 
Декабрь 

 

         Февраль  
 

           Апрель 

 

 

    2 Профилактическая работа через 

мессенджеры, родительские группы в 

WhatsApp, Viber (Информационный час в 

сети Интернет с использованием памяток): 

в течение 

учебного 

года 



-«Первые звонки опасного поведения — как 

не запустить ситуацию» (памятка); 

-«10 универсальных 

советов родителям подростков, 

-«Что делать, если ребёнок попал в плохую 

кампанию» (памятка) 

-«Ребенок  начал  курить: что предпринять» 

(памятка) 

 

  3 Оформление стендов в классах и 

информационном уголке; «Информация   

для родителей». 

Телефоны доверия. 

в течение 

учебного 

года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


