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2.6. Между началом занятий второй половины дня и последним уроком организуется 

перерыв продолжительностью не менее 30 минут. 

2.7.  Календарный график работы школы: 

1 четверть:  с 01.09.2016 г. по 28.10.2016 г. (8 учебных недель) 

Осенние каникулы: с 31.10.2016 г. по 06.11.2016 г. (7 календарных дней) 

2 четверть: с 07.11.2016 г. по 30.12.2016 г. (8 учебных недель) 

Зимние каникулы: с 31.12.2016 г. по 15.01.2017 г. (16 календарных дней) 

3 четверть: с 16.01.2017 г. по 17.03.2017 г.  (9 учебных недель) 

Весенние каникулы: с 20.03.2017 г. по 26.03.2017 г. (7 календарных дней0 

4 четверть: с 27.03.2017 г. по 30.05.2017 г. (9 учебных недель). 

2.8. Продолжительность занятий и перемен, время начала и окончания занятий 

- для обучающихся 1-х классов (со второго полугодия) не должен превышать 4 уроков и 1 

день в неделю - не более 5 уроков за счет урока физической культуры; 

- для обучающихся 2 - 4-х классов - не более 5 уроков; 

- для обучающихся 5 - 7-х классов - не более 7 уроков; 

- для обучающихся 8-11-х классов - не более 8 уроков. 

Основной режим работы 

образовательного 

учреждения 

Длительность перемены по окончании урока 

1 урок 9.00-9.45 15 мин. 

2 урок 10.00-10.45  10 мин. 

3 урок 10.55-11.40 10 мин. 

4 урок 11.50-12.35  20 мин. 

5 урок 12.55 -13.40  10 мин. 

6 урок 13.50-14.35  10 мин. 

7 урок 14.45-15.30  10 мин. 

8 урок 15.30-16.05 

 

2.9. Максимально допустимая недельная нагрузка в академических часах: 

Классы Максимально допустимая 

недельная нагрузка в 

академических часах при 5-дневной 

неделе, не более 

1 21 

2-4 23 

5 29 

6 30 

7 32 

8-9 33 

10-11 34 

 

2.10. Учебная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели. 

 

 

3. ОХРАНА ЗДОРОВЬЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
3.1. Образовательная организация создает условия, гарантирующие охрану и укрепление 

здоровья обучающихся. 

3.2. Медицинское обслуживание обучающихся образовательной организации 

обеспечивает ФАП с. Белогостицы, который наряду с администрацией, педагогическими 

работниками образовательного учреждения несёт ответственность за проведением 

лечебно-профилактических мероприятий. 

 


