


Пояснительная записка 

   Программа смены предполагает подготовку и реализацию коллективного 

творческого дела, согласно всем шести этапам КТД (по И. П. Иванову): 

совместное создание взрослыми и детьми большого общего Праздника в рамках 

игровой модели смены. Данный подход позволяет соблюсти оптимальное 

соотношение видов деятельности, заранее придуманных и структурированных 

взрослыми, и произвольных активностей, что обеспечивает реализацию детских 

инициатив, творчества, идей и замыслов.  

Введение 

     Смена в пришкольном лагере для каждого класса, участвующего в семи 

треках программы «Орлята России», становится своеобразным итогом учебного 

года, праздником лета. В рамках смены дети закрепляют полученный в течение 

учебного года опыт совместной деятельности.  

Содержание данной смены может быть реализовано как в одном конкретно 

взятом классе-отряде, так и во всех отрядах, находящихся в пришкольном лагере. 

Поскольку ребята являются участниками программы «Орлята России», 

предполагается, что они стремятся жить по законам и традициям содружества 

«орлят», исполняют «орлятские» песни и стремятся к проявлению качеств 

настоящего «орлёнка».  

Смена в пришкольном лагере основывается на игровой модели «Путешествие в 

Страну Маленьких и Великих Открытий». Данная игровая модель обусловлена 

возрастной категорией детей-участников смены — 6-8 лет — и временными 

рамками (дети находятся в лагере не полный день). Для каждого дня 

придумывается целостный игровой сюжет, в соответствии с которым в каждом 

дне определены два ключевых дела — одно на уровне отряда и одно на уровне 

лагеря. Всё остальное время расписано с учётом режима, обязательно включает в 

себя утреннюю зарядку, подвижные игры и прогулки на свежем воздухе. При 

наличии свободного времени в программу можно добавлять экскурсии, 

посещение творческих студий, кванториумов, технопарков, музеев, библиотек, 

городских парков, кинотеатров, а также мероприятия, связанные с 

региональными компонентами и тематикой дня.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Режим дня 

08.30-09.00 Сбор детей, зарядка Выполнение традиционного 

комплекса физических упражнений, танцевальная 

разминка и разучивание флешмоба «Содружество 

Орлят России». 

09.00-09.15  Утренняя линейка Перекличка отрядов, информация о 

предстоящих событиях дня, поднятие государственного 

флага РФ с исполнением гимна РФ, 

разучивание орлятских песен 

09.15-10.00 Завтрак Начинается с творческой презентации меню, 

которая включает информацию о пользе продуктов. 

Данная презентация может звучать по радио 

10.00-12.00 Работа по программе лагеря, по плану отрядов, 

общественнополезный труд, работа кружков и секций 

Рекомендуется разделить работу на два занятия по 45 

минут с перерывом между ними в полчаса, или на 45 

минут и 60 минут с перерывом между ними в 15 минут. 

Обязательно чередование спокойного и активного 

видов деятельности. 

12.00-13.00 Оздоровительные процедуры Рекомендуются 

подвижные игры и прогулки на свежем воздухе, 

принятие солнечных ванн. 

13.00-14.00 Обед. Знакомство отрядов с меню, представленным на 

обед 

14.00-14.30 Свободное время.  В это время дети могут поиграть в 

спокойные настольные игры, почитать книги, 

порисовать. Кроме того, педагог может использовать 

это время для подведения с детьми итогов дня, 

проведения анализа. 

14.30  Уход  домой  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Цель – развитие социально-активной личности ребёнка на основе духовно-

нравственных ценностей и культурных традиций многонационального народа 

Российской Федерации. 

Задачи: содействовать развитию у ребёнка навыков социализации, выстраивания 

взаимодействия внутри коллектива и с окружающими людьми посредством 

познавательной, игровой и коллективной творческой деятельности; 

 познакомить детей с культурными традициями многонационального народа 

Российской Федерации; 

 формировать положительное отношение ребёнка и детского коллектива к 

духовно- нравственным ценностям: Родина, семья, команда, природа, познание, 

здоровье; 

 способствовать развитию у ребёнка навыков самостоятельности: 

самообслуживания и безопасной жизнедеятельности; 

 формировать интерес ребёнка к дальнейшему участию в программе 

социальной активности учащихся начальных классов «Орлята России» и 

проектах Российского движения школьников. Предполагаемые результаты 

программы: 

 положительное отношение ребёнка к духовно-нравственным ценностям: 

Родина, семья, команда, природа, познание, спорт и здоровье; 

 получение ребёнком положительного опыта взаимодействия друг с другом и 

внутри  коллектива; 

 проявление ребёнком интереса к различным видам деятельности (творческой, 

игровой, физкультурно-оздоровительной, познавательной); 

 проявление ребёнком базовых умений самостоятельной жизнедеятельности: 

самообслуживание, бережное отношение к своей жизни и здоровью, безопасное 

поведение. При построении педагогического процесса для младших школьников 

в летнем   лагере необходимо учитывать следующие принципы: 

 принцип учёта возрастных и индивидуальных особенностей младших 

школьников при выборе содержания и форм деятельности; 

 принцип событийности общелагерных дел и мероприятий, т.е. 

значительности и необычности каждого события как факта коллективной и 

личной жизни ребёнка в детском лагере; 10 ФГБОУ ВДЦ «Орлёнок» 

 принцип включения детей в систему самоуправления жизнедеятельностью 

детского коллектива, направленный на формирование лидерского опыта и 

актуализацию активного участия в коллективных делах; 

 принцип конфиденциальности в разрешении личных проблем и конфликтов 

детей, уважения личного мира каждого ребёнка. 

Образовательные / предметные: 

- познакомить детей с культурными традициями многонационального народа 

Российской Федерации; 

- обучать навыкам общения и толерантности; 



- приобщать к творческим видам деятельности, развитие творческого 

мышления. 

Воспитательные / личностные: 

- содействовать развитию у ребёнка навыков социализации, выстраивания 

взаимодействия внутри коллектива и с окружающими людьми посредством 

познавательной, игровой и коллективной творческой деятельности; 

- формировать положительное отношение ребёнка и детского коллектива к 

духовно- нравственным ценностям: Родина, семья, команда, природа, познание, 

здоровье; 

- воспитание стремление к духовному росту и здоровому образу жизни. 

Развивающие/метапредметные: 

-способствовать развитию у ребёнка навыков самостоятельности: 

самообслуживания и безопасной жизнедеятельности; 

-развивать пространственное воображение, логическое мышление, креативность 

и умение работать в команде; 

-развивать творческие способности; 

-развивать память и внимание. 

Детский коллектив – группа детей, в которой создаётся система 

высоконравственных и эстетически воспитывающих общественных отношений, 

деятельности и общения, способствующая формированию личности и развитию 

индивидуальности каждого её члена. (Ковалёва А.Г. «Педагогика «Орлёнка» в 

терминах и понятиях»: уч. пособие- словарь / А.Г. Ковалёва, Е.И. Бойко, С.И. 

Панченко, И.В. Романец, А.М. Кузнецова. – М: Собеседник, 2005. – 192 с.) 

Ценность – значимость для людей тех или иных объектов и явлений. (Степанов 

П.В. Современная теория воспитания: словарь-справочник /Под ред. Н.Л. 

Селивановой. – М.: Изд-во: АНО Издательский Дом «Педагогический поиск», 

2016. – С.47). Ценностные основания, рассматриваемые в рамках реализации 

программы: Родина, семья, команда, природа, познание, здоровье. 

Игра – важнейший вид самостоятельной деятельности детей, способствующий 

их физическому, психологическому, нравственному развитию. (Фришман И.И. 

Программа 

«Игра – дело серьёзное»  (Научно - практический центр Центрального Совета 

Союза  пионерских организаций СССР). 9 ФГБОУ ВДЦ «Орлёнок» 

Инвариантной составляющей содержания программы, обязательной для смен 

всех уровней, является работа с Государственными символами Российской 

Федерации и ценностными ориентирами – Родина, семья, команда, природа, 

познание, здоровье. Данная работа происходит за счёт реализации ключевых 

дел смены, режимных моментов, игрового сюжета, разговора с детьми и 

собственного примера педагогического коллектива лагеря. 

 

 



Содержание программы смены по периодам 

Раздел I  Модель смены 

 

Смена в школьном  лагере длится 18 дней. 

При этом педагогам, реализующим программу смены важно сохранить целевой 

блок и достичь предполагаемых результатов. Модель смены имеет одинаковую 

структуру для лагерей всех уровней и выглядит следующим образом: 

Таблица №1 «Модель смены» 

 
1 этап 2 этап 3 этап 4 этап 5 этап 

Организационный 

период смены 

Основной период смены Итоговый 

период 
смены 

Старт смены. Ввод 

в игровой сюжет 

Реализация 

игрового 

сюжета 

Подготовка и 

реализация 

коллективно 

творческого 

дела 

Выход из 

игрового 

сюжета 

(праздник

а) 

Подведение 

итогов 

смены. 

Перспективы 

на 

следующий 

учебный год 

 

Организационный период (1-2 дни смены) – орлята собираются вместе после 

учебного года, чтобы познакомиться и интересно и познавательно провести 

время.  

Задачи организационного периода:  

- адаптация участников смены, знакомство с правилами лагеря, распорядком дня;  

- знакомство с территорией, историей и инфраструктурой лагеря;  

- знакомство со всеми участниками смены в форме творческих визиток отрядов;  

- знакомство с содержанием программы смены (ввод в игровой сюжет, 

информирование детей об их возможностях в смене).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формы ключевых событий и дел Краткое описание 

1-й день смены.  День единых действий. День защиты детей. 

Организационный период. Формирование отрядов. 

Игровой час «Играю я -играют 

друзья»  (уровень отряда).  

Приложение 1 

Включает в себя проведение игр или 

игровых программ на 

взаимодействие, 

командообразование, сплочение, 

выявление лидера, создание 

благоприятного эмоционального 

фона в коллективе. Ссылка на 

материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/LCD7UTT6EeA

SMg 

Общий сбор участников 

«Здравствуй, лагерь» (уровень 

лагеря). Приложение 2. 

Официальный старт смены – 

открытие с поднятием 

государственного флага РФ и 

исполнением гимна РФ, творческим 

номером, приветственной речью 

начальника лагеря. Знакомство 

участников смены с территорией 

лагеря, основными правилами и 

распорядком дня, ключевыми 

людьми, к которым можно 

обращаться в течение смены. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/VNVJHNYPrl

A3iQ 

2-й день смены Погружение в игровой сюжет 

Творческая встреча орлят 

«Знакомьтесь, это – мы!» (уровень 

лагеря) Приложение 3 

Знакомство отрядов друг с другом, 

творческая презентация визиток, 

названий и девизов; знакомство с 

творческой визиткой «вожатского» 

отряда – коллективом учителей, 

педагогов, наставников -

старшеклассников. Ссылка на 

материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/0UqXS4_n4omts

g 

Тематический час «Открывая 

страницы интересной книги» 

Презентация волшебной книги, 

открыв которую ребята видят 

https://disk.yandex.ru/i/LCD7UTT6EeASMg
https://disk.yandex.ru/i/LCD7UTT6EeASMg
https://disk.yandex.ru/i/VNVJHNYPrlA3iQ
https://disk.yandex.ru/i/VNVJHNYPrlA3iQ
https://disk.yandex.ru/i/0UqXS4_n4omtsg
https://disk.yandex.ru/i/0UqXS4_n4omtsg


(уровень отряда) послание от жителей 

 

Задачи основного периода: 

- знакомство с культурными традициями и национальными ценностями 

российского народа, изучение богатств нашей Родины; 

- поддержание благоприятного эмоционально-психологического климата; - 

создание условий для проявления каждым ребёнком индивидуальности, его 

творческого и нравственного потенциала, активности и инициативы; 

- приобщение детей к здоровому образу жизни; 

- формирование норм взаимоотношений внутри коллектива. 

 

Ключевые события и 
дела 

Описание ключевых дел 

 3-й день смены. Тематический день «Национальные игры и забавы» 

Время отрядного 

творчества «Мы – 

Орлята!» (уровень 

отряда) Приложение 5 

Направлено на знакомство детей с национальными 

играми и забавами России/региона Российской 

Федерации. В рамках дела ребята рассматривают 

спектр национальных игр и забав и более подробно 

знакомятся с одной конкретной игрой, заранее 

определённой жребием. Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/NeMiPds009_H6Q 

4-й день. День единых 

действий. День 

русского языка -

Пушкинский день. 

 

 

Игровая программа 

«Мы – одна команда!» 

(уровень лагеря) 

отрядного творчества 

«Мы – Орлята!» 

Приложение 6 

Торжественная линейка, посвященная Дню 

русского языка Интеллектуальный марафон по 

сказкам АС Пушкина Интерактивная игра «Сказки 

Пушкина» 

Пушкинский бал. Проект «Грамотная Ребячка.  

Пишем без ошибок». 

Задания и игры на сплочение и 

командообразование и проведение для других 

ребят своей игры, с которой они познакомились во 

время 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/8SSly_hQdrXAjg 
5 -6 -й день смены. Тематический день «Устное народное творчество» 

Конкурс знатоков 

«Ларец     народной 

мудрости» (уровень 

отряда) Приложение 7 

Конкурс направлен на знакомство детей с 

устным народным творчеством России/региона 

Российской Федерации. Это могут быть сказы и 

сказки, рассказы, былины, повести, песни, 

пословицы и поговорки. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/WbAW79TKQ8UihQ 

https://disk.yandex.ru/i/NeMiPds009_H6Q
https://disk.yandex.ru/i/8SSly_hQdrXAjg
https://disk.yandex.ru/i/WbAW79TKQ8UihQ


Театральный час «Там, 

на неведомых 

дорожках» (уровень 

лагеря) Приложение 8 

Ребята с помощью игрового приёма выбирают 

сказку, которую им предстоит инсценировать. 

Здесь и сейчас готовят костюмы из подручных 

средств, придумывают простые реплики, 

репетируют, после чего начинаются представления 

отрядов. Далее участников ждёт сюрприз 

– экспромт на сцене от вожатых. Ссылка на 

материалы  дела: 

https://disk.yandex.ru/i/LQfSyuiJ_Y2hhA 
7-й день смены. День единых действий. День России. Тематический день 
«Национальные и народные танцы» 

Тематический час «День 

России». 

Танцевальный час «В 

ритмах детства» (уровень 

отряда) 

Приложение 9 

Дело направлено на разучивание с отрядом 

танцевального флешмоба, который будут 

танцевать все 

«Орлята России» по стране в определённый 

день. Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/vHISl9bSg61lLQ 
Танцевальная программа 
«Танцуем 

вместе!») 

Приложение 10 

Направлена на знакомство детей с национальными 

танцами России/региона Российской Федерации, 

где они и пробуют разучить и исполнить разные 

танцы. (уровень лагеря 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/KwUmg7dWrocJJA 
8-9-й день смены. Тематический день «Великие изобретения и открытия» 

Научно познавательные 

встречи «Мир науки» 

России/региона(уровень 

отряда) 

Приложение 11 

- Знакомство детей с изобретениями и 

великими открытиями Российской Федерации с 

помощью приглашенных учителей старших 

классов по химии, физике, биологии, географии 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/yRWJO0i0YS6QCQ 
Конкурсная программа 
«Эврика!» Приложение 
12 

Соревнование команд по решению интересных 

кейсов, основанных на методике ТРИЗ. Решив 

кейс, команда дружно восклицает «Эврика!» 

(уровень лагеря) Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/R- rHbZzBUJGUsg 

10-й день смены. Тематический день «Природное богатство и полезные  
ископаемые» 
Экскурсия в зоопарк 
Приложение 13 

Знакомство детей с природным богатством 

России/региона Российской Федерации.  

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/b5iAaxsONaQVPQ 

Экологический час 
«Создание 

экологического постера 

и его защита» (уровень 

Во время экскурсии ребята набираются знаний 

и впечатлений. После этого отряду предлагают 

создать экологический постер, внеся туда все, 

что они почувствовали и запомнили. Время на 

https://disk.yandex.ru/i/LQfSyuiJ_Y2hhA
https://disk.yandex.ru/i/vHISl9bSg61lLQ
https://disk.yandex.ru/i/KwUmg7dWrocJJA
https://disk.yandex.ru/i/yRWJO0i0YS6QCQ
https://disk.yandex.ru/i/R-rHbZzBUJGUsg
https://disk.yandex.ru/i/R-rHbZzBUJGUsg
https://disk.yandex.ru/i/b5iAaxsONaQVPQ


лагеря) создание постера 

Презентация всеми 

отрядами  своих постеров 

на экологическую 

тематику. 
Приложение 14 

ограничено. Итогом станет презентация всеми 

отрядами  своих постеров на экологическую 

тематику. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/LB_AsIjve5d5Lw 
11-12-й день смены. Тематический день «Прикладное творчество и народные 
ремёсла» 

Мастер-классы 

«Умелые ручки» 

(уровень отряда) 

Приложение 15 

Посещение детьми дома творчества или 

кружков/студий прикладного характера. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/6ynOeadUdFOejw 

Игра по станциям «Твори! Выдумывай! Пробуй!» (уровень лагеря) 

Приложение 16 Направлена на знакомство детей с прикладным творчеством и 

народными ремёслами России/региона Российской Федерации и даёт 

возможность детям узнать о народных ремёслах, пофантазировать и создать 

что-то своё. 

Ссылка на материалы дела: https://disk.yandex.ru/i/IOrdPcfQhBYQ8g 
13-й день смены. Тематический день «Национальная кухня» 

Настольная игра 
«Экспедиция 

вкусов» (уровень 

отряда 

Приложение 17 

) В рамках игры дети знакомятся с периодом 

правления первого российского императора – 

Петра I, а именно с теми продуктами, которые он 

завёз в Россию, и с разнообразием современных 

рецептов из этих продуктов. Ссылка на материалы 

дела: https://disk.yandex.ru/i/1a6_I2zFbSHMPw 

Костюмированное 

кулинарное шоу 

«Шкатулка рецептов» 

(уровень лагеря) 

Приложение 18 

Предполагает знакомство детей с национальной 

кухней народов России/региона Российской 

Федерации. Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/E9wXi1fVKNYKMQ 

14-й день смены. Тематический день «Открытые тайны великой страны» 

Тематический час 
«Открываем 

Россию» (уровень 

отряда) 

Приложение 19 

Подведение итогов путешествия по неизвестной 

стране. Для этого ребята собирают все элементы 

карты неизвестной страны, вспоминают, о чём 

узнали за 8 дней, и отгадывают название страны, 

по которой они путешествовали (Россия). Педагог 

рассказывает о Государственных символах нашей 

страны. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/OOoIwLsOz2oUkw 

https://disk.yandex.ru/i/LB_AsIjve5d5Lw
https://disk.yandex.ru/i/6ynOeadUdFOejw
https://disk.yandex.ru/i/IOrdPcfQhBYQ8g
https://disk.yandex.ru/i/1a6_I2zFbSHMPw
https://disk.yandex.ru/i/E9wXi1fVKNYKMQ
https://disk.yandex.ru/i/OOoIwLsOz2oUkw


Телемост «Содружество 

орлят России» (уровень 

лагеря) Приложение 20 

Онлайн-встреча с участниками смены 

«Содружество орлят России» в разных регионах. 

Орлята делятся впечатлениями, общаются, 

танцуют общий флешмоб. Ссылка на материалы 

дела: https://disk.yandex.ru/i/U81- rYy0WQqkvQ 

Праздничная 

танцевальная 

программа «В кругу 

друзей». (уровень лагеря) 

Приложение 21 

Направлена на эмоциональный подъём ребят в 

конце путешествия. Во время танцевальной 

программы ребята. исполняют выученный ими 

ранее флешмоб и другие танцы. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/7CGpICAtwuNTPg 

15-й день смены. День 

единых действий. День 

памяти и скорби. 

 

Торжественная линейка, посвященная Дню памяти и 

скорби. Театрализованное представление со стихами 

и песнями о Великой Отечественной войне) 

 

16-17-й день смены. Тематический день «Я и моя семьЯ» 

Творческая мастерская 

«Подарок своей семье» 

(уровень отряда) 

Приложение 22 

Создание небольшого подарка своими 

руками для родных и близких. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/N8iAKpJ4SAAwjA 

Гостиная династий «Ими 

гордится Россия (уровень 

отряда/лагеря Приложение 

23 

» Творческая встреча ребят с представителями 

семейных династий (это могут быть учителя, врачи, 

лесники, и др.).) Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/IyFOAoeXmXHh1w 

18-й день смены. День единых действий. День молодежи.  

Тематический день «Я и мои друзьЯ» 
Большая командная игра 

«ФизкультУРА!» (уровень 

лагеря) Приложение 24 

Прохождение коллективом отряда-класса 

спортивных испытаний, где они могут показать 

себя как настоящая команда, которая уважает и 

поддерживает каждого. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/N_GiNW3VpH92dQ 

Время отрядного 

творчества и общий 

сбор участников «От 

идеи – к делу!» 

(уровень отряда и 

лагеря) 

Приложение 25 

Основная деятельность времени отрядного 

творчества заключается в том, чтобы увлечь 

участников перспективой создания интересного и 

полезного дела и выработать совместно с ними идеи 

праздника. В завершение выбираются 

представители от отряда, которые на общем сборе 

представляют отрядные идеи, выработанные во 

время отрядного творчества. 

Совместным решением определяется общая идея 

праздника и составляется план по её реализации. 

Каждый отряд получает поручение по подготовке 

праздника. Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/_QLltTbgcRgBpA 

https://disk.yandex.ru/i/U81-rYy0WQqkvQ
https://disk.yandex.ru/i/U81-rYy0WQqkvQ
https://disk.yandex.ru/i/7CGpICAtwuNTPg
https://disk.yandex.ru/i/N8iAKpJ4SAAwjA
https://disk.yandex.ru/i/IyFOAoeXmXHh1w
https://disk.yandex.ru/i/N_GiNW3VpH92dQ
https://disk.yandex.ru/i/_QLltTbgcRgBpA


Линейка закрытия смены 
«Содружество Орлят 

России» (уровень 

лагеря) Приложение 

29 

Официальное завершение смены и награждение её 

участников. Содержание линейки может содержать 

творческие номера, ответное слово детей и 

напутствия педагогов. Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/YjASZOinVn5pbA 
 

 

Итоговый период (17-18 дни смены) – орлята возвращаются из путешествия по 

неизвестной стране и подводят итоги. 

Задачи итогового периода: 

- реализация ключевого события – большого совместного праздника, 

закрепляющего все этапы коллективно-творческого дела; 

поднятие самооценки каждого участника и значимости для него жизни в колл 

награждение детей/отрядов за активное участие в программе лагеря, вручение 

благодарственных писем родителям и педагогам детей; 

- подготовка детей к завершению смены, усиление контроля за жизнью и 

здоровьем       детей. 

- награждение детей/отрядов за активное участие в программе лагеря, вручение 

благодарственных писем родителям и педагогам. 

https://disk.yandex.ru/i/YjASZOinVn5pbA


Рекомендуемая план - сетка смены пришкольного лагеря 

1 день (1.06) 

Международный 

день защиты 

детей (день 

единых 

действий) 

2 день (2.06) 3 день (5.06) 4 день (6.06) 

День русского 

языка – 

Пушкинский 

день (день 

единых 

действий) 

5 день (7.06) 6 день (8.06) 7 день (9.06) 

День России (день 

единых действий) 

Организацион 

ный период 

смены.  

Формирование 

отрядов  

Игровой час 

«Играю я – 

играют друзья»  

Общий сбор 

участников 

«Здравствуй, 

лагерь»  

Погружение в 

игровой сюжет 

смены  

Тематический час 

«Открывая 

страницы 

интересной 

книги»  

Творческая 

встреча орлят 

«Знакомьтесь, это 

– мы!»  

Тематический 

день 

«Национальные 

игры и забавы»  
Время отрядного 

творчества  

«Мы – Орлята!»  

Игровая 

программа «Мы – 

одна команда!»  

Тематический 

день «Устное 

народное 

творчество»  
Конкурс знатоков 

«Ларец народной 

мудрости»  

Театральный час  

«Там на 

неведомых 

дорожках»  

Тематический 

день 

«Национальные 

и народные 

танцы»  

Танцевальный 

час  

«В ритмах 

детства»  

Танцевальная 

программа  

«Танцуем 

вместе!»  

Тематический 

день «Великие 

изобретения и 

открытия»  
Научно-

познавательные 

встречи «Мир 

науки вокруг 

меня»  

Конкурсная 

программа 

«Эврика!»  

Тематический 

день «Природное 

богатство и 

полезные 

ископаемые»  

Экскурсия в  

Ярославский 

зоопарк  

Экологический час 

«Создание 

экологического 

постера и его 

защита»  

8 день (13.06)  9 день (14.06) 10 день (15.06) 11 день (16.06) 12 день (19.06) 13 день (20.06)  14 день (21.06) 

Тематический 

день 

«Прикладное 

творчество и 

народные 

ремёсла»  
Мастер-классы 

«Умелые ручки»  

Игра по станциям 

«Твори! 

Выдумывай! 

Пробуй!»  

Тематический 

день 

«Национальная 

кухня»  
Настольная игра 

«Экспедиция 

вкусов»  

Костюмированно

е кулинарное шоу 

«Шкатулка 

рецептов»  

Тематический 

день «Открытые 

тайны великой 

страны»  
Тематический час 

«Открываем 

Россию»  

Телемост 

«Содружество 

орлят России»  

Праздничная 

танцевальная 

программа  

Тематический 

день «Я и моя 

семьЯ»  

Творческая 

мастерская 

«Подарок своей 

семье»  

Гостиная 

династий «Ими 

гордится Россия»  

Тематический 

день «Я и мои 

друзьЯ»  

Большая 

командная игра 

«Физкульт-УРА!»  

Время отрядного 

творчества и 

общий сбор 

участников  

«От идеи – к 

делу!»  

Тематический 

день «Я и моя 

РоссиЯ»  

Подготовка к 

празднику 

«Создаём 

праздник вместе»  

Праздничный 

калейдоскоп  

«По страницам 

нашей книги»  

 Тематический 
час 

«Открываем 

Россию» (уровень 

отряда) 



15 день (22.06)   16 день (23.06)    17 день (26.06)      18 день (27.06) 

 
 

 

  

День памяти и 

скорби (день 

единых 

действий) 

Торжественная 

линейка, 

посвященная Дню 

памяти и скорби. 

Театрализованное 

представление со 

стихами и 

песнями о 

Великой 

Отечественной 

войне 

 

Творческая 

мастерская 

«Подарок своей 

семье» (уровень 

отряда) 

Гостиная 

династий «Ими 

гордится Россия 

(уровень 

отряда/лагеря) 

День молодежи 

(день единых 

действий) 

Итоговый 

период смены.  

Выход из 

игрового сюжета  
Итоговый сбор 

участников «Нас 

ждут новые 

открытия!»  

Линейка 

закрытия смены 

«Содружество 

Орлят России» 

   

 

 

 



Раздел II. Система диагностики результатов 

 

Система диагностики результатов программы состоит из мнения педагогов, 

непосредственно реализующих программу, детей-участников программы и 

мнения независимых взрослых. Индикаторами диагностики программы являются: 

 проявление ценностного отношения к Родине и Государственным символам 

РФ, семье, команде, природе, познанию, здоровью; 

 проявление ребёнком интереса к предлагаемой деятельности; 

 приобретение ребёнком знаний и социального опыта; 

 положительное эмоциональное состояние детей; 

 позитивное взаимодействие в команде, коллективе. 

Для оценки программы со стороны детей рекомендуется применять методы 

игровой диагностики, так как они наиболее соответствуют особенностям 

развития детей младшего школьного возраста и показывают максимально точный 

результат – полученные ребёнком знания и опыт, их мнение, эмоции, реакцию и 

отношение к конкретной ситуации. 

Представленные ниже примеры методов игровой диагностики являются 

рекомендуемыми и могут быть дополнены вариантами из собственного 

педагогического опыта. 

Таблица  «Примеры методов игровой диагностики» 

 

Индикатор Название и описание методов игровой диагностики 

Проявление 

социально значимых 

качеств ребёнка и 

его ценностное 

отношение к Родине 

и Государственным 

символам РФ, семье, 

команде, природе, 

познанию, здоровью 

«Персонаж» 

Детям предлагается выбрать себе персонажа из 

сказки/былины/песни и др. на кого он похож сейчас, и на 

кого он хотел бы равняться, и пояснить свой выбор (чем 

отличаются персонажи, что понравилось в персонаже, на 

которого хочется равняться) 

«Цветик-семицветик» 

Ребятам предлагается нарисовать цветик-семицветик и 

написать на нём 7 своих пожеланий (предварительно 

пронумеровав каждый лепесток). В зависимости от того, 

что ребёнок написал, педагог может классифицировать 

пожелания детей: для себя, для родных и близких, для 

своих друзей/одноклассников/отряда, для малой Родины, 

для страны, для всего народа, мира.Анализируя перечень 

пожеланий, можно определить направленность личности 

ребёнка.. «Одна картинка – два ответа» 

Детям предлагаются различные картинки с ситуациями 

(представленные на экране или распечатанные), 

отражающие качества человека или какие-либо ценности, 

и варианты ответов: «согласен», «не согласен». После 



того, как ребята выбрали ответ, педагог просить 

пояснить, почему они выбрали ту или иную позицию. 

Проявление 

ребёнком интереса к 

предлагаемой 

деятельности 

«Если бы я был волшебником» 

Детям предлагается сыграть в игру «Если бы я был 

волшебником», и подумать, какой день или какие 

события смены они бы хотели прожить ещё раз 

(вернуться назад и узнать больше). 

«Интересный вагон» 

Из бумажных/картонных вагончиков педагог составляет 

своеобразный поезд. Детям предлагается выбрать 

персонажа/человечка и прикрепить его к определенному 

вагончику (как бы поместить его туда). Вагончики 

подписаны: здесь могут быть спортивные игры и 

соревнования, изготовление поделок и сувениров, 

танцевальные мастер-классы, интеллектуальные игры и 

другие яркие, эмоциональные или содержательные 

события смены. Таким образом ребята смогут увидеть, у 

кого из отряда такие же интересы, как и у них, а педагог 

может зафиксировать наиболее результативные дела как 

на уровне отряда, так и на уровне лагеря. 

«Живая анкета» 

Детям предлагается ряд вопросов/утверждений (они 

могут быть как серьёзные, так и шуточные, с подвохом), 

на которые можно будет ответить поразному: - 1 вариант: 

все, кто согласен, хлопают, кто не согласен – топают; - 2 

вариант: встают несколько ребят, и каждый из них 

представляет какой-то определенный ответ на вопрос. Их 

задача – сосчитать, сколько раз им хлопнули по ладошке. 

Задача ребят в зале – подбежать и «дать пять» тому 

человеку, с ответом которого он согласен. 



Полученные 

ребёнком знания и 

социальный опыт 

«Чудо-дерево» 

Детям предлагается создать «чудо-дерево» по итогам 

прожитого дня. Цвет листьев нужно выбрать в 

соответствии с теми новыми знаниями, которые они 

получили. 

. «Кидаем кубик» 

Детям предлагается бросить кубик и рассказать, что 14 

Знания Опыт Листья «Получил новые «Научился чему-то 

зелёного знания, узнал для новому» цвета себя много 

интересного» Листья жёлтого цвета - «Не вся 

информация для меня была новой» - «Некоторая 

информация для меня была новой» - «Что-то я умел уже 

раньше» - «Что-то я попробовал сегодня впервые» Листья 

«Уже всё знал, «Всё, что я красного никакой новой 

попробовал сделать цвета информации не – уже умел» 

получил» он запомнил после того или иного дела, 

используя то число слов/фраз, какое выпало на кубике. 

«Сто к одному» 

Дети разбиваются на небольшие команды или играют 

каждый за себя, если в отряде небольшое количество 

человек. Педагог задает вопросы по всему пройденному 

во время смены материалу: правилам, информации, 

мероприятиям, играм, конкретным ситуациям, 

творческим делам. Задача участников – как можно точнее 

вспомнить событие и ответить на вопросы. 

Эмоциональное 

состояние детей 

«Живая картина» 

Детям предлагается создать «живую картину» под 

музыку. Каждый ребёнок пробует изобразить мелодию, 

как он её чувствует – начинает один, остальные 

произвольно присоединяются. В итоге получается 

единый движущийся сюжет, где задействованы все 

ребята. 

«Наш отрядный рецепт» 

Ребятам предлагается создать воображаемое блюдо и 

каждому внести собственный ингредиент, 

соответствующий своему эмоциональному состоянию. 

Ингредиенты могут быть представлены в виде различных 

картинок, чтобы наглядно продемонстрировать 

полученный «рецепт дня» (это может быть что-то 

сладкое, горькое, солёное, острое, приятное и т.д.). 

«Цветной сундук» 



Детям выдается большой лист бумаги с изображением 

сундука и предлагается его раскрасить. Каждый выбирает 

для раскраски какой-то элемент изображения и цвет в 

зависимости от самочувствия. Оранжевый – если они 

хорошо себя чувствуют, нашли друзей и готовы 

принимать участие в событиях; голубой – если всё 

хорошо, но есть что-то, что им не совсем нравится; 

фиолетовый – если им скучно и хочется домой. 

Взаимодействие в 

команде, коллективе 

«Золотая коллекция» 

Детям предлагают каждому взять по три разных медали и 

вручить их: - тому, кому хочется сказать спасибо за 

сегодняшний день; - тому, кто стал твоим другом и 

поддержит тебя в любой момент. «Кругосветное 

путешествие» 

Детям предлагается каждому лично на листочке 

написать, кого бы из ребят он взял с собой в кругосветное 

путешествие, зачем бы они туда поехали и какие 

предметы им бы там пригодились. 

«Я и моя команда» 

Детям предлагается на общей картине расположить 

человечка со своим именем, там, где он считает нужным 

(с кем-то рядом, в центре событий, или отдельно от всех). 

Затем ребята могут поделиться своим выбором места. 

Метод классической социометрии: 

https://lugovskayashkola.ru/zabolevaniya/sotsiometriyaklassa- 

dlya-mladshih-shkolnikov-obrazets.html 

 

 

Результативность программы обязательно должна быть оценена со стороны 

детей- участников и педагогов, реализующих программу. Оценка со стороны 

взрослых проводится на усмотрение организации, реализующей смену. Для 

получения наиболее качественных результатов диагностики в ней должны 

принять участие 98-100% детей и педагогов. 

Раздел IX. Ресурсное обеспечение программы 

Для реализации программы лагерь/школа должны быть оснащены следующим 

образом: 

 

 

 

 

https://lugovskayashkola.ru/zabolevaniya/sotsiometriyaklassa-dlya-mladshih-shkolnikov-obrazets.html
https://lugovskayashkola.ru/zabolevaniya/sotsiometriyaklassa-dlya-mladshih-shkolnikov-obrazets.html


Таблица №3 «Ресурсное обеспечение» 

 

Помещения площадки помещения для отрядной деятельности 

с возможностью размещения и оформления 

отрядных 

уголков и стендов 

помещения для общелагерных дел с местами для 

сидения и без них (актовый и спортивный залы) 

открытые площадки с возможностью проведения 

отрядных дел (с местами для сидения и без них) 

открытые площадки с возможностью проведения 

общелагерных дел (стадион, сцена) 

помещения и площадки для дополнительных 

возможностей и индивидуальных запросов 

ребёнка (библиотека, кабинет психолога, 

творческая мастерская 

и др.) 

Комната школьника или кабинет для проведения 

педагогических совещаний, сборов, размещения 

актуальной информации и плана на день для 

вожатых и других педагогов 

столовая со всем необходимым оборудованием 

помещения для личной гигиены (туалеты) 

 

Оборудование и 

инвентарь 

аппаратура для общелагерных и отрядных 

мероприятий: колонки, микрофоны, стойки для 

микрофонов, проекторы и экраны, рабочие 

ноутбуки, флагшток для поднятия флага РФ 

столы/парты, стулья, скамейки/банкетки 

спортивный и игровой инвентарь, канцелярские 

принадлежности на каждый отряд аппаратура для 

работы педагогов: рабочие 

компьютеры, принтеры, флешки 

Другое при необходимости – костюмы, декорации 

 

 

 

 

 

 



 

Дополнительные материалы: 

 Шмаков С.А. Её величество – игра. Забавы, потехи, розыгрыши для детей, 

родителей, воспитателей. М:. NB Магистр, 1992. – 160 с. 

 Шмаков С.А. Игры, развивающие психические качества личности 

школьника: методическое пособие. – М:. ЦГЛ, 2003. – 110 с. 

 Статья «Игры для младших детей» [Электронный ресурс]. Режим доступа: 

https://summercamp.ru/ (дата обращения: 28.01.2022). 

 Каталог игр для младших школьников в помощь воспитателю пришкольного 

лагеря [Электронный ресурс]. Режим доступа: 

https://nsportal.ru/vuz/psikhologicheskie- nauki/library/2015/09/09/katalog-igrdlya-

mladshih-shkolnikov-v-pomoshch (дата обращения: 28.01.2022) 

.  Игры для пришкольного лагеря [Электронный ресурс]. Режим доступа: 

https://multiurok.ru/blog/ighry-dlia-prishkol-nogho-laghieria.html(дата обращения: 

28.01.2022). 

 Информационная справка о Государственных символах Российской 

Федерации (текстовый документ): https://disk.yandex.ru/i/3dBUGkakRUgR8w 

 Перечень песен «Орлёнка» для растанцовки (фонограммы): 

https://disk.yandex.ru/d/9kG9ITv7UGyFHg 

 Обучающее видео по растанцовке (видео): 

https://disk.yandex.ru/d/AQNOtZN0ikZ0w 

 Фанфары для выхода ведущих (фонограмма): 

https://disk.yandex.ru/d/6G5m409krv-ZYw 

 Сигнал «Орлёнок» (фонограмма): https://disk.yandex.ru/d/CCNvkWXRZ_6Pg 

 Государственный гимн РФ (фонограмма): 

https://disk.yandex.ru/d/Adbkgi3PWEpf8g 

 Волшебная книга и руководство по работе с ней (текстовые документы): 

https://disk.yandex.ru/d/it6W4LXDkrji1w 

 Сборник «Сто незаданных вопросов» (текстовый документ): 

https://vk.com/doc40967630_498114022?hash=06feddabbae4a66ed9&dl=5952c4f 

b8bbf81526e 

 Песня «Добрый вечер, дорогие орлята», О. Наумова (фонограмма): 

https://disk.yandex.ru/d/tPDcqCr7dsZwZA 

 Песня «Разговоры еле слышны», С. Иванов-Гончарук (фонограмма): 

https://disk.yandex.ru/d/4ig2VT4IZjRS_w 

 Волшебная книга и руководство по работе с ней (текстовые документы): 

https://disk.yandex.ru/d/it6W4LXDkrji1w 

 Звук волшебства (фонограмма): https://disk.yandex.ru/d/LvpW4qKnDTbX4Q 

 Перечень национальных и народных игр и забав (текстовый документ): 

https://disk.yandex.ru/i/YU-y3IEtSIxVug 

 Перечень русских народных сказок (текстовый документ): 

https://disk.yandex.ru/i/xbuHfVLamcLabA 

https://nsportal.ru/vuz/psikhologicheskie-nauki/library/2015/09/09/katalog-igrdlya-mladshih-shkolnikov-v-pomoshch
https://nsportal.ru/vuz/psikhologicheskie-nauki/library/2015/09/09/katalog-igrdlya-mladshih-shkolnikov-v-pomoshch
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https://disk.yandex.ru/d/it6W4LXDkrji1w
https://disk.yandex.ru/d/LvpW4qKnDTbX4Q
https://disk.yandex.ru/i/YU-y3IEtSIxVug
https://disk.yandex.ru/i/xbuHfVLamcLabA


 

 

 Народный фольклор (сайт): http://www.poemsonalltimes.ru/narodnyjfolklor. 

 Проект «Гора самоцветов» (сайт): 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLZwvWi3HaFP8- 

mnHq5eGK9s8ygqV92G3e о народных и национальных танцах можно найти на 

следующих сайтах: 

 https://www.culture.ru/materials/254422/tancy-narodov-rossii 

 https://www.culture.ru/materials/104023/tancuyut-vse 

 https://colledg70.ru/p/do/folkSinging/vid_tanz.pdf 

https://www.perunica.ru/istoria/735- russkie-narodnye-tancy.html 

http://www.poemsonalltimes.ru/narodnyjfolklor
http://www.youtube.com/playlist?list=PLZwvWi3HaFP8-
http://www.youtube.com/playlist?list=PLZwvWi3HaFP8-
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http://www.culture.ru/materials/254422/tancy-narodov-rossii
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http://www.culture.ru/materials/104023/tancuyut-vse
http://www.culture.ru/materials/104023/tancuyut-vse
http://www.perunica.ru/istoria/735-
http://www.perunica.ru/istoria/735-


 Видео по организации с детьми танцевальной программы 

(видео): https://disk.yandex.ru/d/DOswloV70p2oqQ 

 Перечень используемых песен (фонограммы): https://disk.yandex.ru/d/VBzIPbFTHjHnuw 

 Обучающее видео флешмоба «Содружество Орлят России» 

(видео): https://disk.yandex.ru/d/bRlgKiibL-r9pg 

 Песня для флешмоба (фонограмма): 

https://disk.yandex.ru/d/bRlgKiibLr9pg Дополнительные материалы: 

 Отечественные изобретения 

(сайты): 

https://moluch.ru/young/archive/12/973/ 

 https://www.sites.google.com/view/putevoditel- 

poizobreteniyam/%D0%B2%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B8%D0 

%B5- 

%D1%80%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5- 

%D0%B8%D0%B7%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B5%D1%82%D0%B0% 

D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B8 

 https://porusski.me/2016/10/30/013-23-russkih-izobreteniya/ 

 https://zema.su/blog/velikie-izobreteniya-russkikh-foto 

 Знак качества (макет для печати): https://disk.yandex.ru/i/RjdqCRJV3wS-Yw 
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